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VOUS ÊTES TOUS CONCERNÉS !
Cette journée s’adresse à tous 
les acteurs impliqués dans la 
prise en charge des personnes 
âgées, qu’ils exercent à  
l’hôpital, en ville ou en EHPAD : 
gériatre, médecin généraliste, 
médecin coordonnateur, cadre 
de santé, infirmier, directeur 
d’EHPAD...

Avec le soutien de :

LA SOCIETE DE GERIATRIE ET DE GERONTOLOGIE  
D’ILE DE FRANCE

2ème édition



Accueil des congressistes

Conférence d’ouverture
Ouverture de la journée
Pr Joël Belmin, gériatre, H. Charles Foix, Ivry sur Seine
Dr Serge Reingewirtz, président de la Société de Gériatrie et de 
Gérontologie d’Ile de France
Les traitements lourds en gériatrie : jusqu’où aller ?
Table ronde animée par le Dr Véronique Fournier, centre d’éthique 
clinique, H. Cochin, Paris

 Le remplacement valvulaire aortique par voie percutanée
Equipe de Bichat (film)
Pr. Dominique Himbert, cardiologue, H. Bichat, Paris

 L’anesthésie générale de la personne âgée
Pr. Benoit Plaud, anesthésiste réanimateur, H. Mondor, Créteil

 Les traitements anticancéreux en gériatrie
Dr Pascal Chaïbi, hématologue et gériatre, H. Charles Foix,  
Ivry sur Seine

Pause café et visite des stands

Conférences au choix
Insulinothérapie : pour une meilleure  
prise en charge du diabétique âgé

Avec le soutien de Novonordisk
Modérateurs : Dr Philippe Charru, H. Louis Mourier, Colombes et  
Dr Olivier Henry, H. Emile Roux, Limeil Brévannes
La mise à l’insuline du diabétique âgé et ses particularités
Intervenant en attente
Le suivi du diabétique âgé : enjeux, outils et rythmes optimaux
Intervenant en attente
L’éducation thérapeutique du diabétique âgé
Mme Audrey Billac et Mme Corinne Tilleul, IDE, service de 
médecine interne, H. Louis Mourier, Colombes

Errance et déambulation
Modérateurs : Dr Olivier Drunat, H. Bretonneau, Paris et 
Mme Patricia Michot, H. Broca, Paris
La contention physique : bilan 10 ans après les 
recommandations de l’ANAES
Pr. Laurent Lechowski, gériatre, H. Sainte Périne, Paris
Errance : la technologie et les hommes
M. Christophe Brissonneau, directeur technique bio-médical, EBL 
SAS
Stratégie de prévention des fugues : quelles solutions ?
Mme Elodie Da Silva, responsable qualité régionale, Korian
M. Albin Coffinier, responsable maintenance et sécurité, Korian
Prévention des risques liés à l’errance et à la déambulation
Mme Evelyne Escure, CSS du pôle GA-SSR, H. Broca, Paris

La nutrition
Modératrice : Pr. Elena Paillaud, H. Henri Mondor, Créteil
La vitamine D
Pr. Agathe Raynaud-Simon, gériatre, H. Bichat, Paris
Chrononutrition : efficacité d’un régime protéique pulsé chez 
le sujet âgé dénutri ?
Dr Olivier Bouillanne, interniste, H. Emile Roux, Limeil Brévannes
L’étude SuViMax
Pr. Claude Jeandel, gériatre, CHU Montpellier

Pause déjeuner et visite des stands

Conférence plénière
La prise en charge globale du patient âgé 
Alzheimer
Avec le soutien de Novartis
Modératrice : Pr. Elena Paillaud, H. Henri Mondor, Créteil
Le contrôle des co-morbidités : activité physique, traitements 
du diabète et de l’hypertension
Pr. Philippe Chassagne, gériatre, CHU Rouen
Le traitement de la maladie d’Alzheimer
Pr. Joël Belmin, gériatre, H. Charles Foix, Ivry sur Seine

Conférences au choix
Les déformations chez la personne âgée :  
les hypertonies déformantes acquises
Modérateur : Dr Philippe Charru, H. Louis Mourier, Colombes 
Les causes des déformations et évaluation
Dr Sabine Pol-Roux, médecin rééducateur gériatre, CH Compiègne
Les traitements médicaux et chirurgicaux
Dr Philippe Denormandie, chirurgien orthopédiste, H. Raymond 
Poincaré, Paris
Dr Olivier Simon, médecin MPR, H. Bichat, Paris

Les consultations pluridisciplinaires en IDF
Dr Sabine Pol-Roux, médecin rééducateur gériatre, CH Compiègne

La prise en charge des chutes
Modérateur : Pr. Laurent Lechowski, H. Sainte Perine, Paris
Les interventions efficaces, les technologies (protecteurs/
détecteurs de chute)
Intervenant en attente
Le syndrome post-chute
Dr Sylvie Pariel, gériatre, H. Charles Foix, Ivry-sur-Seine, 
La rééducation fonctionnelle des chuteurs
Pr. Jean-Michel Gracies, médecin MPR, H. Albert Chenevier, Créteil

Les enjeux de la voie sous-cutanée
Modérateur : Dr Yves Wolmark, H. Bretonneau, Paris
Les indications de la voie sous-cutanée
Dr Yves Wolmark, gériatre, H. Bretonneau, Paris
Protocole des perfusions sous-cutanées
Mme Martine Desmarest, cadre de santé, H. Paul-Brousse, Paris
La thérapeutique
Dr Bruno Baune, pharmacien, H. Bretonneau, Paris

Pause café et visite des stands

Conférence de clôture
Les technologies du futur au service du soin 
gérontologique
Modérateurs : Pr. Joël Belmin, H. Charles Foix, Ivry sur Seine et  
Dr Linda Bénattar, Groupe Orpéa
L’assistance technologique en cas de difficultés cognitives
Pr. Anne-Sophie Rigaud, gériatre, H. Broca, Paris
L’aménagement de l’environnement - les apports des  
gérontechnologies
M. Michaël Carré, directeur santé, Médialis

À partir de 8 h 30

9 h 00 - 10 h 15
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G

Pré-programme

D
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15 h 30 - 16 h 00

14 h 15 - 15 h 30

10 h 15 - 10 h 45

10 h 45 - 12 h 00

16 h 00 - 17 h 00

Comité de pilotage : 
Pr. Joël Belmin, H. Charles Foix, Ivry sur Seine - Dr Linda Bénattar, groupe Orpéa - Dr Philippe Charru, H. Louis Mourier, Colombes -  
Dr Philippe Denormandie, H. Raymond Poincaré, Garches - Dr Olivier Drunat, H. Bretonneau, Paris - Dr Olivier Henry, H. Emile Roux, Limeil 
Brévannes - Dr Laurent Lechowski, H. Sainte Perine, Paris - Pr. Sylvie Legrain, H. Bretonneau, Paris - Mme Patricia Michot, H. Broca, Paris -  
Pr. Elena Paillaud, H. Henri Mondor, Créteil - Dr Serge Reingewirtz, président de la Société de Gériatrie et de Gérontologie d’Ile de France -  
Dr Yves Wolmark, H. Bretonneau, Paris

C

12 h 00 - 13 h 00

13 h 00 - 14 h 15

E


