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LES RÉGIONALES DE GÉRONTOLOGIE - Jeudi 25 novembre 2010 - World Trade Center, Grenoble

Organisateur :

En partenariat avec :

Enregistrée sous le numéro 11 75 45311 75

VOUS ÊTES TOUS CONCERNÉS !
Cette journée s’adresse à tous 
les acteurs impliqués dans la 
prise en charge des personnes 
âgées, qu’ils exercent à  
l’hôpital, en ville ou en EHPAD : 
gériatre, médecin généraliste, 
médecin coordonnateur, cadre 
de santé, infirmier, directeur 
d’EHPAD...

Avec le soutien de :

2ème édition

R E S E A U

LA SOCIÉTÉ RHÔNE-ALPINE  
DE GÉRIATRIE

L’ASSOCIATION DES  
DE GÉRIATRES D’ETABLISSEMENT



Accueil des congressistes

Conférence d’ouverture
Ouverture de la journée
Pr. Marc Bonnefoy, gériatre, CHU Lyon, Président de la Société  
Rhône Alpine de Gériatrie 
Pr. Pascal Couturier, gériatre, CHU Grenoble
La gériatrie et la gérontologie dans l’organisation  
de l’ARS
M. Michel Vermorel, Directeur adjoint du handicap et du grand âge, 
ARS Rhône Alpes
Actualité sur les filières gériatriques en région
M. Michel Vermorel, Directeur adjoint du handicap et du grand âge, 
ARS Rhône Alpes
Les projets expérimentaux en région :	
- Les équipes mobiles extra hospitalières
- Démarche qualité aux urgences
Pr. Pascal Couturier, gériatre, CHU Grenoble

Pause café et visite des stands

Conférences au choix

La prise en charge du patient diabétique  
âgé fragile
Avec le soutien de Novonordisk

Modérateurs : Pr. Serge Halimi, endocrinologue, CHU Grenoble et 
Dr Gaétan Gavazzi, gériatre, CHU Grenoble  
Recommandations, état des lieux et traitement
Pr. Serge Halimi, endocrinologue, CHU Grenoble
Les complications
Dr Cécile Bossu Estour, diabétologue, Clinique Mutaliste, Grenoble 
La nutrition
Mme Sophie Dugat, diététicienne, CHU Grenoble

La prise en charge de l’anémie
Modérateur : Dr Mathieu Debray, gériatre, CH Annecy
Actualité sur les myélodysplasies
Dr Stéphane Courby, hématologue, CHU Grenoble
Exploration d’une anémie chez le sujet âgé
Dr Odile Cézard, gastroentérologue et gériatre, CH Voiron
La transfusion : le rôle de l’infirmière
Mme Josiane Acide-Reynaud, IDE, service d’hémovigilance,  
CHU Grenoble

Pause déjeuner et visite des stands

Conférence plénière
Evaluation et gestion des risques 
d’accidentologie chez le sujet âgé fragile
Avec le soutien de Novartis
Modérateur : Pr Pascal Couturier, gériatre, CHU Grenoble
Les troubles neurosensoriels : La vue
Dr Matthieu Tonini, ophtalmologue, CHU Grenoble 
Les troubles de l’équilibre et de la marche 
Dr Valérie Fraix, neurologue, CHU Grenoble 
Les troubles de l’appareil locomoteur 
Dr Alexandra Meneses, rhumatologue, CHU Grenoble 
Les troubles cognitifs et comportementaux 
Pr. Pascal Couturier, gériatre, CHU Grenoble

Conférences au choix

Soins et réadaptation : le sujet âgé alité
Modérateurs : Dr Catherine Bioteau, gériatre, CHU Grenoble et  
M. Philippe Moulin, cadre infirmier, CHU Grenoble
La prévention des escarres
M. Philippe Moulin, cadre infirmier, CHU Grenoble
L’usage des contentions
Mme Cécile Richaud, kinésithérapeute, CHU Grenoble
Les aides techniques
Mme Esther Bosshardt, ergothérapeute, CHU Grenoble

La prise en charge de la douleur
Modérateurs : Dr François Nerson, médecin généraliste, Grenoble  
et Dr Serge Payraud, gériatre, CH Sallanches Chamonix
La spécificité clinique de la douleur chez la personne âgée 
Dr Claire Millet, gériatre, CHU Grenoble
Les mécanismes physiopathologiques de la douleur
Dr Erik Vassort, Centre de la Douleur, Clinique Mutualiste des Eaux 
Claires, Grenoble
Evaluation de la douleur et protocoles, l’expérience du 
CLUD du Mont-Blanc
Dr Serge Payraud, gériatre, CH Sallanches, et son équipe

Pause café et visite des stands

Conférences au choix

Le risque infectieux
Modérateur : Dr Gaétan Gavazzi, gériatre, CHU Grenoble
Les recommandations sur les épidémies de gastroentérites 
aigües en EHPAD
Pr. Benoit de Wazières, gériatre, CHU Nîmes 
Le réseau infection associé aux soins en EHPAD : 
recommandations
Dr Kathleen Chami, pharmacien, Observatoire du Risque Infectieux en 
Gériatrie (ORIG), Ivry-sur-Seine
L’hygiène : de la théorie à la pratique
Dr Agnès Vincent, médecin coordonateur ARLIN Rhône-Alpes, Hôpital 
Henry Gabrielle, St Genis Laval  
Dr Nathalie Armand, hygiéniste, CH Valence   

Les troubles du sommeil
Avec le soutien de Janssen Cilag
Modérateurs : Pr Couturier, gériatre, CHU Grenoble et 
Dr Alain Sagnier, gériatre, CH Chambéry
Sommeil normal et pathologique
Dr Hakki Onen, gériatre, CHU Lyon 
Exploration des troubles du sommeil en ambulatoire 
Dr Sandrine Launois Rollinat, Centre du Sommeil, CHU Grenoble
Le sommeil du sujet âgé dans la démence
Dr Alain Sagnier, gériatre, CH Chambéry

À partir de 8 h 30

9 h 00 - 10 h 15

A

B

 

F

G

Programme

D

15 h 30 - 16 h 00

14 h 15 - 15 h 30

10 h 15 - 10 h 45

10 h 45 - 12 h 00

16 h 00 - 17 h 15

Comité de pilotage : 
Pr. Pascal Couturier, CHU Grenoble - Dr Mathieu Debray, CH Annecy - Dr Gaëtan Gavazzi, CHU Grenoble - M. Philippe Moulin, CDS,  
CHU Grenoble - Dr François Nerson, Grenoble - Dr Serge Payraud, CH Sallanches- Chamonix - Dr Alain Sagnier, CH Chambery

C

E

12 h 00 - 13 h 00

13 h 00 - 14 h 15


