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Le CLIC, Le Fil Rouge Alzhermer et le CCAS
en partenariat avec les Maisons de retraite du Pays
d Aubagne et des alentours vous mvitent aux:

léres Rencontres du Bien Vieillir

« Changer le Regard »
sur la Personne Agée et

Ia vie en « Maison de Retraite »

Jeudi 17 Février 2011
Salle des Marronniers Aubagne

De 9HO00 a 17HO0 Entrée Libre



a salle : 9h00

rture : Monsicur Danicl FONTAINIE Maire d’Aubagne
1on : Me Caroline De Balmann du CLIC de I'lest Marseillais et
eria Saveria du Fil Rouge Alzheimer.

Matinée

: CONFERENCE

veeeen CEST VIVRE AUTREMENT
Me Suzanne MOUTIN Formatrice en gériatrie

Ticux comprendre le vicillissement pour so1 méme ct
pour les autres que nous accompagnons en tant
1'aidant tamihal, professionnel et bénévole.

' connaitre les processus du vieillir.

imenter un accompagnement positf du vieillir.
ituer le processus du vicillissement dans toutes
nsions: physiques, psychologiques,

melles, spirituelles...

Echange avec la salle

ps hibre, rencontre avee les partenaires

)ejeuner
7z de nombreux restaurants en centre ville

h, stands des établissements, de accueil du CCAS, et de I’Agirc-Arrco : Informations, comment choisir sa maison d
onseils, rencontres avec les professionnels et dirigeants d’établissement.
ipation des maisons de retraite suivantes: L’Hermitage , Castel Roseraie, Résidence Claude Debussy, Kallisté, Chiite
olline, Mas des Ainés, Les Jardins d’Athéna, Les Peupliers, La Bretagne, Les Terres Rouges, La Maison du Parc, |

Ouverture de la salle : 13h30

14h00 : TEMOIGNAGES SUR LA
« MAISON DE RETRAITE »

Plus de 30 volontaires (résidents, salariés, familles et bénévol
témoigner sur leur vie de tous les jours

=  Mod¢érateur Dr Bourgoin, Médecin Coordona

Un nouveau regard sur les établissements d’héberg
ment pour personnes agées.
Comment vit-on dans une maison de retraite?

La parole est donnée a ceux qui vivent, travaillent ou accompa
un proche, en maison de retraite, 3 thémes scront abordés :

1)L’Intégration et 'adaptation des nouveaux
résidents

2)La vie dans la maison, les liens qui se tissent.
3)Des métiers au service des résidents.

16h30 : Questions Réponses avec la salle, des dirigeai
blissement et les Caisses Complémentaires de retraite Ag

17h00 Fin des échanges

Tarraiettes, Maisons de Retraite Publiques Auriol-Roquevaire, Résidence les Séniors, Domaine de la Source, Flore D’arc, Le Bocage.



	17 fevrier 2011 programme recto.jpg
	17 fevrier 2011 programme verso.jpg

