
DIPLOME INTER-UNIVERSITAIRE DE THERAPIES 
RELATIONNELLES PSYCHOGERIATRIQUES  

 
(DU de 2ème cycle, co-habilitation : Université Lyon-2 & Université de Reims) 

 
Responsables : 
Louis PLOTON, Professeur de Gérontologie (Université Lyon-2) 
François BLANCHARD, Professeur de Santé Publique (Université de Reims)  
 
Objectifs : 
Ce diplôme articule la recherche théorique et expérimentale, en matière de thérapies relationnelles,  avec le souci 
de son application sur le terrain.  
Il s’agit de permettre à des soignant et à des responsables de structures et services gérontologiques d’accéder à 
un niveau de connaissance  suffisamment  éclairé pour mettre en place des activités ayant  une fonction 
psychothérapique ou pour participer à celles-ci.   
 
Public concerné : 
Médecins, Psychologues, Directeurs, Cadres et personnels Paramédicaux (Orthophoniste, Ergothérapeute, 
Kinésithérapeute, Assistante Sociale, Infirmières…) des établissements assurant le diagnostic ou qui accueillent 
des personnes âgées souffrant de défaillances cognitives. 
 
Enseignement : 
1° un tronc commun de 30 heures d’enseignement théorique magistral, 
2° trois options de 60 heures d’enseignements spécifiques : 
- une option : Approche clinique des groupes thérapeutiques, de la famille, de l’institution et des médiations 

systémiques ;  
- une option : Communication avec les malades d’Alzheimer, regard sur les théories et pratiques de la 

validation émotionnelle ;  
- une option : Le prendre-soin relationnel : à propos de la méthodologie de soin Gineste-Marescotti, dite 

"humanitude". 
3° dix demi-journées de travaux pratiques sur un terrain de stage agréé.  
Une partie des enseignements seront dispensés à Reims et une partie à Lyon, entre Janvier et Mai  
 
Effectifs : 45 étudiants maximum. 
 
Validation : 
Elle porte sur l’assiduité aux enseignements et sur la soutenance d’un travail de fin d’étude. 
 
Objectifs  
Permettre aux soignants des EHPAD, Hôpitaux et Centres de jour, Consultations Mémoire, Unités de Vie, etc.   
Etre en capacité :  

- de faire des choix éclairés en matière de mise en place de thérapies relationnelles,  
- de participer à de telles thérapies. Fonctions de responsabilités dans les établissements et services 

gérontologiques. 
 
Examen des candidatures du 20 Juillet au 20 novembre par le Comité pédagogique 
Les étudiants peuvent indifféremment s’inscrire à Reims ou à Lyon. 
 
Droits d’inscription :   

- inscriptions individuelles : 900 €  
- Inscriptions employeur :  1300 €  

 
Contacts 

- Scolarité 3ème cycle, Institut de psychologie, Université Lyon2,  
5 avenue Pierre Mendès-France, 69676 BRON Cedex,  
tél : 06.61.57.21.67, louis.ploton@univ-lyon2.fr  
- Secrétariat du Pr. F. BLANCHARD, Hôpital Sébastopol,  
48 rue de Sébastopol, 51092 REIMS Cedex,  
tél : 03.26.78.44.10, fblanchard@chu-reims.fr  
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