Le PROGRAMME de la 9°™ SESSION
Du 25 septembre 2007 au 09 avril 2008"

CONFERENCES - Salle de Spectacle — 23, rue Joseph de Maistre — 75018 PARIS

Bilan gériatrique et traitement. Risques de I’automédication. R. COTTERET, médecin gériatre

Mardi 25 septembre 2007 de 16h & 18h

Dépression de la personne agée, dépression de I’aidant. O. DRUNAT, médecin gériatre

Jeudi 11 octobre 2007 de 17h a 19h

Le deuil : processus et dépassement. D. SCHAEFFER, psychanalyste

Vendredi 16 novembre 2007 de 16h a 18h

La mémoire retrouvée. P. GARCIA, art-thérapeute

Vendredi 30 novembre 2007 de 16h a 18h

Vieillissement et sexualité. V. LEFEBVRE-DES-NOETTES, psychiatre

Vendredi 11 janvier 2008 de 17h a 19h

Dépistage et annonce du diagnostic : Alzheimer et maladies apparentées. Th. HERGUETA, neuropsychologue

Vendredi 25 janvier 2008 de 17h a 19h

Hygiéne bucco-dentaire. D. BUCH, odontologiste

Vendredi 28 mars 2008 de 17h a 19h

ATELIERS DEBATS - Salle CICERON - CEGVH Hbpital Bretonneau — Entrée 22, rue de la Barriere Blanche (anciennement 2 rue Etex) — 75018 PARIS. (1 ou 2 dates au choix)

Communication verbale et non verbale : comment favoriser les échanges ? D. WALTER, psychomotricienne et une orthophoniste

Mardi 16 octobre 2007 de 15h a 17h
Mardi 04 mars 2008 de 15h a 17h

Comment aborder I’entrée en institution : affectivement, psychologiquement. M. FONTAINE, psychologue

Mercredi 14 novembre 2007 de 15h a 17h

Comment réagir face au manque d’hygiéne, aux troubles du contrdle sphinctérien, aux troubles du sommeil et aux angoisses ? E. WEYL, psychologue et une infirmiere

Mardi 20 novembre 2007 de 15h a 17h

Comment réagir face au comportement d’errance, d’agressivité, d’agitation, de désinhibition sexuelle, de repli... ? E. GUILIANO, psychologue

Mardi 11 décembre 2007 de 15h a 17h
Mardi 01°" avril 2008 de 15h & 17h

Comment aborder I’entrée en institution : aspects pratiques... Une assistante sociale

Mercredi 19 décembre 2007 de 15h a 17h

Comment vivre et communiquer avec une personne atteinte de la maladie d’Alzheimer ? M. FONTAINE, psychologue

Mardi 08 janvier 2008 de 16h a 18h
Mardi 18 mars 2008 de 15h a 17h

Conseils pratiques et informations sociales pour le maintien a domicile. Une assistante sociale

Mardi 29 janvier 2008 de 15h a 17h

Comment limiter les risques de chutes ? M. BOUDAUD, ergothérapeute et S. VACCARO, infirmiére

Mardi 05 février 2008 de 15h a 17h

Comment stimuler les fonctions cognitives de votre malade a domicile ? C. CHAUSSON, psychologue

Mercredi 27 février 2008 de 15h a 17h

Adaptation de I’alimentation aux troubles de déglutition. S. KAEMPF, psychomotricienne et FI. LEBON, orthophoniste

Mercredi 12 mars 2008 de 15h a 17h

Rdle de I’animateur en institution dans I’accompagnement des personnes agées atteintes de la maladie d’Alzheimer ou de maladies apparentées. J-M. JOUAULT, animateur

Mercredi 26 mars 2008 de 15h a 17h

! SOUS RESERVE DE DISPONIBILITE DES INTERVENANTS




ATELIERS PRATIQUES -

Salle LA ROCHEFOUCAULD - CEGVH Hopital
Bretonneau — Entrée 22, rue de la Barriére Blanche
(anciennement — 2 rue Etex)

Mobiliser une personne agée au lit, I’installer au fauteuil sans se
faire mal !

E. DELAHAY, kinésithérapeute et A-S. GAUDIN, ergothérapeute
Mercredi 24 octobre 2007 de 14h a 17h

Merci de ne porter ni jupe, ni talons.

Soins du visage, maquillage, manucure pour se sentir bien.
C. VOISIN, socio-esthéticienne
Mercredi 07 novembre 2007 de 15h a 17h

Des clés pour pallier la perte de mémoire, un savoir-faire pour la
stimuler.

FIl. LEBON, orthophoniste et M-A. BONNIER-SEKFALI,
psychologue

Mardi 04 décembre 2007 de 15h & 17h

Soins des pieds. Comment trouver chaussure a son pied... ?
S. VENTURA, podologue
Mercredi 23 janvier 2008 de 15h a 17h

Des clés pour pallier la perte de mémaoire, un savoir-faire pour la
stimuler.

FIl. LEBON, orthophoniste et M-A BONNIER-SEKFALL,
psychologue

Mardi 12 février 2008 de 15h a 17h

Se lever, marcher, tomber, se relever : comment aider la personne
agée ?

J-G. DESBAN, kinésithérapeute et un ergothérapeute

Mercredi 09 avril 2008 de 15h a 17h

IMPORTANT

- Les inscriptions a toutes les interventions se font par
téléphone le plus tot possible pour réserver votre place.

- Aucune confirmation ne vous sera envoyeée.

- Merci de noter toutes vos réservations afin de ne pas les
oublier.

- En cas de désistement, nous vous remercions de nous
prévenir. (En ne prévenant pas, vous privez un autre
aidant de cette formation.)

Le Point Paris Emeraude 18,
Centre Local d’Informations gérontologiques
et de Coordination est :

un espace pour conseiller et soutenir
les familles, les aidants des personnes agées.

Parmi les services disponibles au Point Paris
Emeraude :

- Conseils personnalisés sur les aides au
maintien a domicile.

- Activites physiques adaptées a la personne
agée. (Tai Chi, yoga, gymnastique douce...).

- Groupes de parole pour ceux qui
accompagnent une personne atteinte de la
maladie d’Alzheimer ou de démence
apparentée.

- Appartement «témoin » équipé avec des
aides techniques pour montrer ce qu’il est
possible de faire chez soi lorsqu’on
commence a perdre son autonomie : lit a
hauteur variable, barres d’appui, téléalarme,
aides a la toilette, a I’habillement, vaisselle
adaptée aux différents handicaps...

Renseignements au 01.53.11.18.46

Les[oints
aris Ememuc/e

Point Emeraude : 18°™ arrondissement

Hapital Bretonneau

Centre d’Etudes
Gérontologiques

Les[oints «
CE\EXH wris Emeraude

Point Emeraude : 18°™ arrondissement

Conseil et soutien
aux familles, bénévoles et
aidants des personnes agees

Programme
De septembre 2007 a avril 2008

Rencontres gratuites organisées avec le soutien
financier de la CNSA et de la CRAMIF

(e

(s sl e sl pour Fanfopomie:

SUR INSCRIPTIONS
au 01.53.11.18.46

Hopital Bretonneau )
23, rue Joseph de Maistre — Paris 18°™
Me: Guy Moquet ou Lamarck-Caulaincourt
Bus : ligne 95 — arrét Place J. Froment

ASSISTANCE @3 HOPITAUX
PUBLIQUE DE PARIS
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