
Accompagner autrement 
Des pratiques innovantes 

et des approches inédites en France
Sensorielles / Mémorielles / Environnementales

pour dynamiser les capacités restantes 
des personnes âgées souffrant de troubles cognitifs

Paris, le 14 juin 2010

Quatrième journée nationale
de l’animation
et de l’accompagnement 
des personnes âgées souffrant 
de troubles cognitifs

en partenariat avec : 

m Une séance plénière
&

Trois thématiques de travail : 
m L’environnement - Adaptation et Création 
m L’individualisation de l’accompagnement
m Comment modérer les troubles du comportement

r Groupe A - L’environnement – Adaptation et Création 

r Groupe B – L’individualisation de l’accompagnement

r Groupe C – Comment modérer les troubles du comportement

Cochez l’atelier 
de travail 
de votre choix

a
a

a

Conférences, atelier, pauses, repas 
et mallette - 195 € TTC par personne 

Asiem

6, rue Albert de Lapparent

75007 PARIS

Métro : Ségur 

Paris, le 14 juin

avec le soutien de : 

'
l      1



8h45 - Ouverture 
Giovanna Bernard Dayant - Directrice Générale - AG&D 

9h00 - 9h30 - Place de l’accueil de jour thérapeutique dans le soin du malade souffrant d’une affection
de la mémoire
Docteur Marc Cohen - Vice Président de l’Association des Accueils de Jour parisiens ADAJ
Directeur du Pôle Santé-Autonomie de l'OSE

9h40 - 10h20 - Comment le prendre soin relationnel peut-il prévenir les troubles du comportement ?
Jérôme Pellissier - Chercheur en Psycho-Gérontologie - Auteur - Paris

10h20 - 11h20 - Sur quels types de mémoire et de capacités restantes s’appuyer pour rendre 
l’accompagnement efficient - Un exemple : La récupération espacée
Jerôme Erkès - Neuropsychologue - CHU Montpellier - Centre Antonin Balmès

Pause

11h50 - 12h30 - L’évaluation des approches non médicamenteuses  - éléments de méthodologie 
Docteur Thierry Marquet - Gériatre - Spécialiste de Médecine Pharmaceutique - Paris

12h30 - 13h00 - Personnes atteintes de troubles cognitifs : Interventions psychosociales et projet 
d’accompagnement - Enjeux, limites, et cohérence 
Marie Jo Guisset-Martinez - Responsable du Pôle Initiatives locales de la Fondation Médéric Alzheimer

13h00 - 14h00 - Repas - Mettons en pratique la cuisine adaptée 

14h00 - 14h20 - Le projet de vie individualisé - le rendre vivant et utile 
Françoise Leblanc - Responsable Pédagogique du Pôle formation AG&D

14h20 - 14h50 - La méthode Montessori adaptée
Cindy Barotte - Sociologue - Formatrice AG&D - Art'z

Retour en séance plénière
17h00 - 17h30 - Des pratiques professionnelles toujours à revisiter pour accompagner le changement 
dans la continuité
Léonor Klein - Art-Thérapeute - Analyste des pratiques professionnelles - Paris
Clôture 17h35
Françoise Leblanc - Responsable Pédagogique du Pôle formation AG&D

15h00 - 15h30 - Les clés de l’adaptation de l’environnement intérieur et extérieur pour accompagner
la personne âgée souffrant de troubles cognitifs
Eric Théry - Directeur du Développement - Mutualité Française Isère - Grenoble

10mn’ - Questions et retours des participants

15h40 - 16h10 - L’approche Snoezelen : Utilité, utilisation et réalisations 
Alexandra Roberts Benenati - Directrice des Opérations TFH - Le Pecq 
Olivia Charbit - Psychologue clinicienne - La Maison des Parents - Groupe Korian - Marseille

10mn’ - Questions et retours des participants

16h20 – 16h50 - Rôle bénéfique de la stimulation olfactive et du design olfactif
Jessie Daniel - Co-fondatrice de Signature Olfactive - Parfumeuse-Nez - Psychologue 
Sylvie Dedieu - Directrice - Le Parc de l’Abbaye - Senior Santé - Saint Cyr L’Ecole

10mn’ - Questions et retours des participants

Retour en séance plénière

SEPARATION des PARTICIPANTS  en 3 GROUPES de TRAVAIL

Groupe A - L’environnement - Adaptation et Création 

15h00 - 15h30 - La Clé des sens : Un outil de communication et de soin relationnel
Martine Perron - Conceptrice de la Clé des Sens - Consultante spécialisée en gérontologie - Auteure - Nantes

10mn’ - Questions et retours des participants

15h40 - 16h10 - Sensorium Care - une approche thérapeutique innovante à l’intention des aidants et
des soignants
Brigitte Cazaméa - Directrice d’EHPAD (Maison de Famille Montpellier) - Art Thérapeute, Musicothérapeute 
Montpellier
10mn’ - Questions et retours des participants

16h20 - 16h50 - La réminiscence - Mise en paroles et partage des réminiscences
Léa Berberova - Psychologue clinicienne - Lyon 

10mn’ - Questions et retours des participants

Retour en séance plénière

Groupe B - L’individualisation de l’accompagnement

15h00 - 15h30 - Actions préventives et curatives de l’alimentation
Professeur Guy Jadot - Académie de Médecine - Paris

10mn’ - Questions et retours des participants

15h40 – 16h15 - Les huiles essentielles et la cognition - gestion des troubles et effets thérapeutiques
en gériatrie
Docteur Jean-Michel Beghin - Aromatologue - Acupunteur - Lille

10mn’ - Questions et retours des participants

16h25 -16h55 - La Psycho Musique Adaptée 
Jean Pascal Hevens - Musicothérapeute - Compositeur - Designer de CANTOUS - Saint Etienne

10mn’ - Questions et retours des participants

Retour en séance plénière

Groupe C - Comment modérer les troubles du comportement

L’après-midi, les participants pourront choisir entre trois ateliers : A / B / Caaa

a
a
a

La force d'AG&D réside dans son esprit fédérateur : elle accueille des approches complémentaires
sensorielles, mémorielles, environnementales. Ses nombreux partenaires, qui viennent de divers horizons
du monde gérontologique, tentent de répondre aux besoins  des professionnels qui sont en demande
d’outils et d’approches des personnes âgées atteintes de déficits cognitifs. 
Lors de cette Journée seront présentées des pratiques provenant de divers pays, et, en particulier les plus
récentes, nées du terrain et qui ont montré leur efficacité. L’après-midi donnera aux participants,
répartis en trois groupes par thème, la possibilité de dialoguer avec les intervenants spécialisés dans
chacune des approches. 
Nous sommes à l’écoute des interrogations des professionnels qui cheminent aux côtés des
personnes âgées résidant en institution, espérant leur apporter également des ouvertures, d’autres façons
d’appréhender les troubles cognitifs et d’agir sur les capacités restantes de ces personnes.
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