LES ANIMATIONS DE LA SEMAINE BLEUE

MAISONS THEME MANIFESTATIONS DATE ET LIEU
DU RHONE
AMPLEPUIS Connaissance + Portes ouvertes a la MDR : présentations des grandes missions | Vendredi 23 -
des missions dont les transports, la prestation ADPA, le développement durable... | @ partir de 14 h
du Département
BELLEVILLE Protection + Théatre interactif sur des situations de la vie courante (vente de | IV!ard'i 20 . )
des personnes porte a porte...) et ateliers Informatique par collégiens et seniors Lycee Aiguerande a Belleville
vulnérables -+ Table ronde avec un juriste sur la loi du 5 Mars 2007 et un
psychologue sur le théme Vulnérabilité et mécanismes de
manipulation.
< Intervention de la MDR-CLIC sur le mandat de protection future
CALUIRE Bien vieillir : = Conférence sur la prévention primaire et secondaire + Mardi 20 | aériatri .
E%uilitzr(i_et (,:AhDUIEiS' =+ Ateliers a la MDR- « Equilibre », ateliers «Aidants : comment matin, Hopital geriatrique Dugoujon
restation ; N . , ) .
aider a se relever suite d’une chute» - La prestation ADPA + Mardi 20 aprés-midi, MDR
BEAUJEU Protection - Conférence-débat « Comment prévenir I'arnaque face a la < Vendredi - 14 h
des adultes vulnérabilité des personnes agées » : Théatre de Beaujeu
vulnérables . . .
» Présentation par des professionnels
» Animation par comédiens
GIVORS Bien vieillir : o A GIVORS : « Le diabéte, gu’est-ce que c’est ? Parlons-en ! » : =+ Jeudi 22 - MDR.

Prévention
du diabéte.

-+ Conférence-débat, animée par le Dr. Maupas, médecin
généraliste et Mme Darras, coordinatrice Réseau DIALOGS

=+ Ateliers : « Pied/podologie », « Diététique » animés par des
professionnels spécialisés

= Expérimentation du Webnapperon en lien avec le Centre
Erasme

= A GRIGNY : « Activités d’'hier a aujourd’hu »i et échanges
intergénérationnels de savoir-faire (cuisine, jeux d’hier a aujourd’hui,

initiation a I'outil informatique, atelier vidéo/photos, projection du
film Le Quid de Chaplin») Organisé par Ville de Grigny et ses
partenaires dont MDR

< Lundi 19- 14 h- Domicile collectif Jean
Vinson- (Voir communiqué ci-joint)

- Mercredi 21
Le matin au Centre aéré
L'aprés-midi au Centre Brenot
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LAMURE-SUR- Protection -+ Conférence animée par juriste et psychologue sur le théme : -+ Vendredi 6 novembre-
AZERGUES des majeurs Escroquerie: s’informer pour mieux se protéger. 14 h - Salle polyvalente
vulnerables =+ Conférence par équipe MDR sur la réforme de protection des 3 Claveisolles
majeurs.
LYON 6 Intergénérationnel | 4 Conférence « L‘accompagnement des personnes vulnérables, -+ Vendredi 16
\:Ialorusa_tuon y compris dans la souffrance » a 14 h 30 a la MDR-
es seniors =+ Choeeurs « Nos voies mélées a travers les dges » & Mardi 20 - 14 h 30 - Eglise St Pothin
- Exposition de photographies: La belle époque del’automobile + Mercredi 21 -
+ Echanges interculturels entre lycéens et ainés : « Rencontres au | 14 h 30 - Mairie du 6°
cours de voyages au ceeur de nos cultures : golts et saveurs 9 Jeudi 22- 14 h 30 - Résidence Aralis
+ Conférence de la MDR en direction des professionnels de l'aide a |5 yendredi 23- 14 h 30 - MDR
domicile « Vulnérabilité, maltraitance et coordination médico-sociale »
LYON 7 Bien vieillir + Bien vieillir dans le 7° arrondissement : présentation-débat par < Mardi 20- 14 h-
les professionnels de la MDR : Mairie du 7 @
Aides financiéres et techniques dans le cadre du maintien a domicile de
personnes en perte d’autonomie
LYON 9 Bien vieillir : -+ Intervention auprés de résidents de foyers d’hébergement : -+ Mercredi 21 -
Nutrition et petit- » Sensibilisation a lintérét d'une nutrition équilibrée et du| 8 h 30 & 10 h 30-
déjeuner maintien d'une activité physique quotidienne. Foyer Aralis
» Echanges et ateliers Iudiques.
MONSOLS Protection + Conférence et table ronde « De l‘arnaque..a la protection des|= Mercredi 21- 9 h
des majeurs personnes » par équipe de la MDR et divers intervenants Salle Fontalet
vulnérables -+ Echanges intergénérationnels : Poésies, chansons, danses + Mercredi 21- 14 h- Salle Fontalet
MORNANT Intergénération + « Pour vivre ensemble nos ages et nos cultures »

et transmission

» Conférences- « Alzheimer : pour accompagner sereinement »
« L'entrée en maison de retraite »

» Cinéma - « I feel good », et « Le papillon » et débat animé par
Régine Detambel, écrivain-conférenciére et marraine de la Semaine
bleue 2008

» Café des ages - rencontre avec la conteuse Anne KOVALEVSKY

= Mardi 20 - 20 h 30 -salle.Carmet
% Vendredi 13 /11-
18 h 30- Salle N. Delorme

=+ Jeudi 22 (14 h 30 et 20 h 30) et
samedi 24 octobre (18 h)- Salle Carmet

= Lundi 23 novembre-15 h-
Café de la Poste
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ST- FONS Les - A Feyzin- Forum « Bien étre et loisirs des seniors » -+ Vendredi 23 - 14 h
gérontechnologies » Animations : conférence sur les gérontechnologies (par le Centre | Centre de loisirs - «Les 3 Cerisiers»-
Erasme), défilé de mode pour les seniors et les personnes & mobilité | 1 chemin des Bleuets - Feyzin
réduite, .
- - o . . . | Partenariat
» Stands informatifs sur mateériel informatique adapté au senior, Inst d dinati :rontoloai
la vie associative et les loisirs, les services d’aide a domicile, les nstance de coordination gerontologique
: : ' des cantons de St Fons/St Symphorien
aides techniques, I'’ADPA ) p N
) i ) L ) d'Ozon et Département du Rhone
» Stands récréatifs : relaxation, soins esthétiques, pratique de
I'art floral...
STE-FOY- Intergénérationnel 2 La grande lessive : Fidésiens et Mulatins de tous ages, % Du 19 au 23 octobre, dans divers
LES- LYON exprimons-nous par des dessins, des photos, des poémes » lieux de Ste Foy et la Mulatiere
» exposition dans les rues d’'ceuvres artistiques réalisées par
jeunes et personnes agées
» Animations intergénérationnelles.
Participation d’écoliers, d’artistes créateurs, de lycéens et temps
fort a I'hdpital de Ste Foy.
ST -GENIS - Intergénérationnel |-+ Expérimentation du webnapperon comme support de nouveaux |- Jeudi 22 - 14 h
LAVAL liens intergénerationnels EHPAD La Dimerie, en partenariat Centre
Erasme, le college et Ila Ville de
Chaponost
THIZY Marche culturelle - Ballade a la découverte du passé : circuit pédestre sur la = Lundi 19- aprés-midi.
commune de la Chapelle de Mardore, avec plusieurs arréts culturels Départ et point de retour : salle des fétes
expliquant I'histoire des anciens métiers (forge...) de La chapelle de Mardore
Participation de jeunes et d’ainés
VAULX-EN- Bien vieillir + Conférence sur le theme « Bien dormir a tout dge » par le Dr|= Jeudi 22 - 14 ha 16 h-
VELIN Nicolas. médecin spécialiste du sommeil

+ Animations sur le sommeil : diffusion de documentation Dormir
guand on n‘a plus 20 ans, éditée par PROSOM (Promotion des
Connaissances sur le Sommeil)

Salle Edith Piaf
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VILLEURBANNE

Bien vieillir /
Intergénérationnel

3 Spectacle - ateliers —stands- théatre :
» Bien vieillir : Prévention des chutes, démonstration de
gymnastique
» Intergénérationnel : Exposition photos
visages d’enfants autour du monde », contes
» NTIC : Utilisation du téléphone portable et du SMS : apport des
jeunes

+ Mercredi 21- Toute la journée
College Jean Jaureés.
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